Birras — desvendar o misteéerio

Temperamento e Comportamento
infantil dos 0-6 anos

4,.5,11 e 12 de dezembro de 2020
9 de janeiro de 2021 (follow-up)

Online

R
————




INSCRIGOES:
Data limite de inscricdo: 27-11-2020.

PRECO:
Associado ANIP -100 €
Ndo Associado -N5 €

FICHA DE INSCRICAO:
https://forms.gle/HYUaHQdmoun2QFhb9

Desconto de 5% para grupos de 2 ou mais
[pessoas.

Inscricées até dia 21-11-2020 usufruem de um
descontode15% (ndo acumuldvel com o
desconto de grupo)

DESTINATARIOS:

Familias, profissionais que desenvolvam
atividades com criangas dos 0 aos 6 anos
(educadores de inféincia, professores do 1.2
ciclo, psicélogos/as, técnicos/as de servico
social, enfermeiros/as, médicos/as, terapeutas,
auxiliares de agéio educativa, etc.).

Outros/as interessados/as na tematica.

PRE-REQUISITOS:

E necessdrio terem conhecimentos de
informdtica na ética do utilizador,
nomeadamente, experiéncia de navegagdo e
pesquisa na internet, utilizagdo de plataformas
de videoconferéncia como Teams ou Zoom,
acesso a um computador com ligacgdo a
internet e browser (como o Chrome, Internet
Explorer, Firefox, entre outros), som, webcam e
microfone para a realizagdo de chats e
videoconferéncias.

FORMADORAS:

CarlaLanca

Psicéloga da ANIP e
especialista em
Intervencdo Precoce na
Infancia

Viviana Ferreira
Psicéloga da ANIP e
especialista em
Intervengéo Precoce na
InfGncia

As preocupacdes com o
comportamento sdo frequentes
entre pais e profissionais. Estas
preocupacdes resultam muitas
vezes da percecdo de que estdo
perante comportamentos
excessivos, deficitarios e
inapropriados em determinados
contextos. Estes comportamentos
podem limitar o acesso a hovas
experiéncias e aprendizagens
importantes para o seu
desenvolvimento, néo permitindo
um ajustamento adequado aos
diferentes contextos de vida.

Nesse sentido, &€ de extrema
importdncia que os cuidadores e
profissionais que trabalham,
acompanham e apoiam criangas,
adquiram conhecimentos para
poderem compreender e ajudar as
criangas a desenvolverem
competéncias pro-sociais, de
autocontrolo e de autorregulagdo.


https://forms.gle/HYUaHQdmoun2QFhb9

OBJETIVO GERAL:

Dotar os formandos com conhecimentos nas
dreas do desenvolvimento, temperamento e
comportamento da criangas dos 0 aos 6 anos,
promovendo o seu desenvolvimento emocional e
comportamental.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

« Conhecer o desenvolvimento normativo da
crianga onde se engloba um conjunto de
comportamentos caracteristicos de cada
etapa.

O temperamento: compreender o
temperamento/as diferencas interindividuais e
as suas implicagcdes na compreensdo do
comportamento das criancgas.

Compreender os fatores que promovem
comportamentos positivos na crianca e
fatores que contribuem para a diminuic@o dos
comportamentos negativos.

Conhecer estratégias especificas para lidar
com os comportamentos da crianga dos 0-6
anos.




METODOLOGIAS DE FORMACAOE
AVALIACAO:

As metodologias de formagdo a utilizar
para a dinamizagdo das sessdes serdo
essencialmente expositivas, interrogativas
e ativas, de modo a promover dindmicas
que potenciem a aprendizagem e
valorizem a partilha de experiéncia entre
participantes. As técnicas pedagdgicas a
utilizar seréo apresentacdo audiovisual,
resolucéo de exercicios individuais efou de
grupo, visualizacdo e andlise de videos e
imagens, discussoées e reflex@o conjunta
de casos através de videoconferéncia,
chat e outras ferramentas de trabalho
online.

A avaliagdo de desempenho do formando
serd continua, tendo como base a
participacgdo ativa dos formandos em
toda a formagdo, o espirito critico, o
dominio dos assuntos, a pontualidade e a
assiduidade nas sessdes sincronas, bem
como os exercicios praticos realizados
em grupo efou individualmente durante a
sessdo.

Serd ainda, solicitado aos formandos a
demonstragd@o dos conhecimentos
adquiridos através da realizagéo de um
trabalho final.

Datas: 04,05,1 e 12 de dezembro de 2020
09 de janeiro de 2021 (follow-up)

Hordrio: Sextas-feiras: 14h as 17h30
Sdbados: 10h as 13h
Dia 9-01-2021: 10h s 13h | 14h as 17h

Duracgdo: 21 horas

- 19 horas de sessdes sincronas (em tempo real)

- 2 horas de sessdes assincronas (realizagéo de tarefas / leitura e apoio
& disténcia)

Area de Formagéo: 761 - Servigo de Apoio a Criancas e Jovens
Modalidade de Formagdo: Outra formacgéo profissional
Forma de Organizagéio: Online (Plataforma Zoom)

Certificado de Formacdo e Acreditacgoes:

- Formagdo Certificada pela DGERT

O certificado é emitido gratuitamente no fim da formacgdo, se o
formando obtiver aproveitamento e presenca obrigatéria em pelo
menos 80% do total da duragdo da agdo. Emissdo ao abrigo da
Portaria 474/2010 de 8 de julho, através do Sistema de Informacéo e
Gestdo da Oficina Educativa e Formativa (SIGO).

- Formacgdo Acreditada para Docentes

Formacdo acreditada pelo Conselho Cientifico-Pedagodgico de
Formagdo Continua (CCPFC), no émbito da parceria estabelecida
entre a ANIP e a Universidade de Aveiro, pelo que Educadores de
Infancia e Professores do 1° Ciclo do Ensino Bésico.

A emissdo do certificado especifico para docentes pela Unidade
Integrada de Formagd@o Continua da Universidade de Aveiro
(UINFOC), implica o pagamento de 10€, diretamente a esta Unidade
no final da agéo e apds o contacto do(a) responsdvel por esta
Unidade.
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