Precoce Baseadas nqs
Rotinas (EBR):

Promover a participacao da
familia?

4 e 5 de maio de 2023
26 de junho de 2023 (Follow-up)

COIMBRA

Associag¢do Nacional de Interveng¢éo Precoce
Sala de Formagdo ANIP

Praceta Padre José Anchieta, Lote 5, R/ch, Fragéo C

3000-319 COIMBRA




INSCRICOES:

Data limite de inscricdo:
20-04-2023.

As inscricdes sdo limitadas a 25
participantes.

PRECO:
Associado ANIP -TI0 €
Ndo Associado -126€

FICHA DE INSCRICAO:

Desconto de 5% para grupos de 2 ou

Mmais pessoas e estudantes.

Desconto de 10% para inscricées
até dia 05-04-2023 (ndo acumuldvel

com o desconto de grupo).

O Modelo de Intervenc@o Baseado nas Rotinas observa
os principios fundamentais que qualquer metodologia
de intervencgdo precoce atualizada adota: Perspetiva
Ecolégica; Baseado nas For¢as; Focado na Relagéio;
Centrada na Familia e Reflexiva mas acentua a
importancia das rotinas no processo de intervencgdéo.

As rotinas ndio tém que ser necessariamente
acontecimentos rotineiros. S&o simplesmente
momentos do dia pelo que, é impossivel, para as
familias, que n@o haja rotinas. Todas as familias, por
exemplo, levantam-se, comem, ficam por casa e
passeiam.



https://forms.gle/z1eqe4Zd8XPtFAsL9

FORMADORAS:

Leonor Carvalho

- Elemento do GTl - Grupo
Técnico do Projeto
“Intervencdo Precoce: prdticas
baseadas nas rotinas™

- Licenciada em Psicologia pela
Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educacéo da
Universidade de Coimbra

- Mestre em Intervencdo
Precoce pela Universidade do
Minho.

- E reconhecida pela OPP, desde
2016, como especialista em
Psicologia da Educagd@io e em
Psicologia do Trabalho, Social
e das Organizagdes, com
especialidade avangcada em
Intervengdo Precoce e
Necessidades Educativas
Especiais.

- E psicéloga e diretora de
servigos da ANIP.

Viviana Ferreira

Elemento do GTI - Grupo Técnico do Projeto
‘Intervencdo Precoce: praticas baseadas
nas rotinas”.

Licenciatura em Psicologia da Educacgdo e
Reabilitacéo — Departamento de Ciéncias
Sociais e Humanas da Universidade do
Algarve.

Mestre em Psicologia do Desenvolvimento -
Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educacdo da Universidade de Coimbra
Formadora certificada pelo IEFP e
acreditada pelo Conselho Cientifico-
Pedagdgico de Formagd&o Continua
(CCPFC) e supervisora de estdgios
académicos e profissionais no dmbito da
Psicologia.

Detentora de formacdo profissional e
académica em dreas diversificadas e
experiéncia profissional na drea da
Intervencd@o Precoce e da Deficiéncia
Visual.

Atualmente exerce fungdes de psicéloga
na ANIP, integrando Equipas Locais de
Intervencdo do SNIPI.

DESTINATARIOS:

Profissionais a desempenharem

funcoes nas Equipas Locais de

Intervencgéio (ELI): educadores,

psicologos, enfermeiros,
terapeutas, meédicos, técnicos de
servico Social e outros

profissionais de IPL.




OBJETIVO GERAL:

Dotar o formando de competéncias essenciais e
Instrumentos de trabalho que possibilitem uma intervencgéo
paseada nas rotinas de acordo com o modelo de Robin
McWilliam.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

No final da formacdo, os formandos deverdo:

Definir os conceitos de envolvimento, independéncia,
Interacoes sociais e satisfacdes das familias com as
rotinas de acordo com o modelo de R. McWilliam.
Elaborar um ecomapa através de um exercicio prdtico e
reconhecer a sua importancia/utilidade como suporte
na intervencdo.

Conhecer e aplicar o protocolo EBR.

Elaborar um objetivo funcional tendo em conta os 7
passos de construcdo dos objetivos funcionais de uma
Entrevista Baseada nas Rotinas.

Enumerar as vantagens e desvantagens dos modelos de
funcionamento de equipa (Multi e Transdisciplinar) e
identificar qual o modelo adequado a uma intervengdo
centrada na familia.

Distinguir os 3 tipos de suporte de Visita Domicilidria e
aplicar o Guido de Visita Domicilidria.

Identificar o papel de mediador de caso nos contextos
de infaéncia (creche, jardim de inféncia, ama).

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

Introducdio

A.ENQUADRAMENTO CONCEPTUAL

B. PRATICAS DE IP BASEADAS NAS
ROTINAS

B.1 Ecomapa

B.2 Entrevista Baseada nas Rotinas
B.3 Papel do Mediador de Caso

B.4 Visita Domicilidria

B.5 Consultoria colaborativa nos
Contextos de

InfGncia

Indicagdes para o Follow-up

C.FOLLOW-UP

(a realizar 2 a 3 meses apds a formagéo)




METODOLOGIAS DE FORMAGAOE
AVALIAGAO:

A metodologia utilizada serd
essenciadlmente expositiva, interrogativa e
participativa, privilegiando a reflexdo e
autorreflex@o dos formandos sobre as
formas de atuagdo na IP, a partilha de
experiéncias e o envolvimento dos
formandos/as em casos prdticos e
dindmicas de grupos.

Realizar-se-&o, igualmente, o visionamento
de videos, diapositivos e fotos, que serviréo
para a andlise dos formandos na 6tima do
tema em questdo e, posteriormente, para
demonstrar a aplicac@o dos conceitos ou
técnicas que se pretendem transmitir.

Avaliagéio de desempenho dos formandos
serd continua e culminard com a
realizacdo do follow-up, onde se pretende
que os formandos tragam casos praticos
de aplicagdo dos conhecimentos
adquiridos nos primeiros dias de formacdo
como por exemplo, videos efetuados
durante uma entrevista baseada nas
rotinas.

No final de cada acdo da formacgdo, seréio
aplicados questiondrios de satisfacd@io aos
formandos e formadores.

Datas: 4 e 5 de maiode 2023
26 de junho de 2023  (follow-up)

(Follow—up: data a confirmar no 1° dia da formacgéo, de acordo
com a disponibilidade dos formandos e formadoras)

Hordrio: 9h30 - 13h | 14h - 17h30
Duracdio: 25 horas

Area de Formacgéio: 762 — Trabalho Social de Orientagéo
Modalidade de Formagdo: OFP | Formacgdo continua de
atualizacdo

Forma de Organizagdo: Formagdo presencial

Local: Associagdo Nacional de Intervengéio Precoce
Sala de Formagdo ANIP
Praceta Padre José Anchieta, Lote 5, R/ch, Fragéo C
3000-319 Coimbra

CERTIFICADO DE FORMAGAO*:

- Formacdo Certificada pela DGERT

Presenca obrigatdéria em pelo menos 80% do total da duracdo da acdo e
aproveitamento no final da formagdo. Para obtencéo do certificado é
obrigatoria a presenca e apresentacdo dos trabalhos solicitados para
o follow-up. Certificado emitido gratuitamente na Plataforma Sigo.

- Formacdo Acreditada para Docentes

Acdo de formagdo acreditada pelo Conselho Cientifico-Pedagoégico de
Formagdo Continua (CCPFC) ao abrigo da parceria estabelecida entre
a ANIP e continUA — Centro de Aprendizagem ao Longo da Vida da
Universidade de Aveiro. A acdo releva para efeitos de progressdo de
carreira de professor/a dos grupos de docéncia 100, 910, 210, 930.

A emisséio deste certificado tem um custo adicional de 10€ que cada
docente deverd pagar a continUA, apds o contato via-email da pessoa
responsavel por esta unidade.

* O certificado de aproveitamento estd condicionado & realizagéo dos trabalhos
solicitados para o follow-up.



Sabia que se se associar a ANIP, paga 12€ por ano e usufrui de
descontos imediatos de 15€ em cada agdo que frequentar?
Associe-se e usufrua dos nossos beneficios!

Organizagdo e Secretariado:

Associacdo Nacional de Intervencgdo Precoce
Praceta Padre José Anchieta, Lote 5, R/ch, Fracéo C
3000-319 COIMBRA

Tel: 239 483 288 :: TIm: 967 132 727

Coordenadas GPS: 40°2165.546°N | 8°42°'37.047°W

Mais informagdes sobre as nossas formacgodes e eventos,
visite o nosso site:
ou contacte-nos

.. ‘
° ENTIDADE
a n 'I FORMADORA
ERTIFICADA
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