
30 de novembro de 2019 

Massagem para Bebés 

Sala de Formação da ANIP 
Praceta Padre José Anchieta, Lote 5, R/ch, Fração C 

3000-319 COIMBRA 

COIMBRA 

(dos 0 aos 12 meses) 



INSCRIÇÕES LIMITADAS:  
A 10 bebés [e respetivo(a) cuidador(a)]. 
O workshop só se realizará com um número 
mínimo de participantes. 
 
INSCRIÇÃO:  10 € 
 
Data limite de inscrição: 25 - 11 - 2019. 
 
MÉTODO DE SELEÇÃO: Por ordem de inscrição. 
 
 
HORÁRIO:  10h às 10h45m. 
 
DURAÇÃO: 45 minutos. 
 
 
DINAMIZADORA: 
Catarina Ferreira 
Fisioterapeuta da ANIP, equipa de Intervenção 
Precoce de Aveiro. 
 
DESTINATÁRIOS: 
Pais de bebés dos 0 aos 12 meses. 
 
 
MATERIAL NECESSÁRIO: 
Mantinha e óleo de amêndoas doces ou creme 
que usem diariamente. 

Nutrir uma criança?  
Sim! Mas não só com leite. 
 
É preciso pegar-lhe ao colo, acariciá-la, embalá-la 
e massajá-la. 
 
É necessário conversar com a sua pele, falar com 
as suas costas que têm sede e fome, como a sua 
barriga. 



Veja mais informações sobre as nossas formações e eventos. 
Acrescentar o link direto do site 

Sabia que se se associar à ANIP, paga 10€ por ano e usufrui de 
descontos imediatos de 15€ em cada ação que frequentar? 
Associe-se e usufrua dos nossos benefícios! 

Organização e Secretariado: 
 
Associação Nacional de Intervenção Precoce 
Praceta Padre José Anchieta, Lote 5, R/ch, Fração C 
3000-319 COIMBRA 
Tel: 239 483 288 :: Tlm: 967 132 727 
formacao@anip.net 
www.facebook.com/ANIP.pt 
 
Coordenadas GPS: 40º21’65.546”N | 8º42’37.047”W 

Mais informações sobre as nossas formações e eventos, 
visite o nosso site: www.anip.pt 
ou contacte-nos: formacao@anip.net 
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