Problemas de
Comportamento ou
Problema em lidar com
comportamento?

16 de hovembro de 2019

COIMBRA
Sala de Formacao da ANIP

Praceta Padre José Anchieta, Lote 5, R/ch, Fracdo C
3000-319 COIMBRA




INSCRIQéES LIMITADAS:

a 25 participantes.

A sessdlio soO se realizard com um ndmero
minimo de participantes.

INSCRIGAO:
Associado ANIP:10 €
Nd&o Associado: 15 €

Data limite de inscrigdo: 08 - 11 - 2019.

DINAMIZADORA:

Carla Langa

PsicAloga da ANIP e especialista em Intervengdo
Precoce na Infancia.

DESTINATARIOS:

Familias e Comunidade em geral.
Qualqguer profissional com interesse pela
tematica.

HORARIO:
9h30 a1s 13h30.

DURACAO:
4 horas.

Lidar com uma crianga que se “porta mal’ pode originar nos
pais ou nos cuidadores sentimentos de desdnimo, culpa ou
desgaste.

Conhecer a razdo pela qual a criangca se manifesta de
determinada maneira e de que forma o contexto pode
influenciar o comportamento da crian¢a, poderd levar a
atitudes mais ajustadas as necessidades desta, substituindo
sentimentos de frustracéo e incompeténcia por sentimentos
de gratificagdo e de autoeficdcia, com consequente impacto
no desenvolvimento de uma relagdo positiva com a criancga.

OBJETIVOS:

« Compreender a razdo pela qual a criangca manifesta
determinado comportamento: qual o significado do seu
comportamento.

+ Refletir acerca do impacto que o comportamento da
crianga tem no adulto e de que forma a resposta deste a
esse comportamento € eficaz

« Perceber aimportdncia da disciplina como promotora da
autorregulagdo, diminuindo os problemas de
comportamento.

- Estabelecer relacgdes positivas com as criangas que
promovam o seu desenvolvimento emocional e social.



Sabia que se se associar a ANIP, paga 10€ por ano e usufrui de
descontos imediatos de 15€ em cada agdo que frequentar?
Associe-se e usufrua dos nossos beneficios!

Organizagdo e Secretariado:

Associacgdo Nacional de Intervengdo Precoce
Praceta Padre José Anchieta, Lote 5, R/ch, Fracéo C
3000-319 COIMBRA

Tel: 239 483 288 :: TIm: 967132 727
formacao@anip.net

www.facebook.com/ANIP.pt

Coordenadas GPS: 40°2165.546°N | 8°42'37.047°W

Mais informagdes sobre as nossas formagdes e eventos,
visite o nosso site: www.anip.pt
ou contacte-nos: formacao(@anip.net
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