Pedagogia de Exterior
em Consciéncia

30 de abril de 2022

COIMBRA

JARDIM DA SEREIA | Espaco Jardim de Infancia ANIP
Jardim da Sereiq, Praca da Republica
3000-019 COIMBRA




INSCRIGCOES:
Data limite de inscrigcdo: 22-04-2022.

PRECO:
Associado ANIP -55€
Ndo Associado -70€

FICHA DE INSCRIGAO:
https://forms.gle/ZTVRptdmyedEvglLbA

Desconto de 5% para grupos de 2 ou mais
pessoas.

DESTINATARIOS:

Educadores de infancia, Auxiliares de Agdio
Educativa e outros profissionais com interesse
no tema.

FORMADORA:

Isabel Geraldo

- Licenciada em Educacéo

de Infancia pela Escola
Superior de Educacgdo de
Coimbra (ESEC)
Educadora de Inféncia no
Jardim de Inféncia ANIP,
com experiéncia em
pedagogia no exterior.

Com os constantes alertas para o facto
de as criangas permanecerem
maioritariamente em espacos fechados
dando enfase & sua, suposta,
seguranga, tem-se observado uma
maior preocupagdo em utilizar os
espacos exteriores. A pandemia que
temos vivido nos ultimos dois anos
também veio potenciar estes espacos
como mais drejados e, portanto, mais
convenientes para a fase que vivemos.

A supervis@o do adulto, e a sua
participacdo, nas diversas formas de
brincar da crianga condiciona a sua
resolucdo de problemas, tomada de
decisoes, livre fluir da sua imaginagdo e
ainda a capacidade de lidar com os
riscos e desafios.

Nos espacos ao ar livre, em contacto
com a hatureza, surgem oportunidades
diversas e diferenciadas em pleno
contexto que nos aproximam do que é
proposto nas orientagdes curriculares
se existir uma perspetiva alargada e
flexivel.

Ao longo da formagdo privilegiaremos o
papel do adulto em contexto ao ar livre,
potencialidades e receios inerentes a
esta pratica. E nesse sentido, a
dinamizagdo de prdticas pedqgoglcos
na natureza e o seu impacto na saude,
bem-estar, desenvolvimento e
aprendizagem da crianga.
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OBJETIVO GERAL:

Pretende-se formar profissionais conscientes das
potencialidades que o exterior oferece no
desenvolvimento e aprendizagem da crianga.

A utilizagcdo destes espacos com intencionalidade
pedagogica permite aos profissionais
compreender o seu papel neste processo assim
como quais as suas forcas e fragilidades.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

No final da formacgdo, os formandos devem:

Identificar as suas forcas e fragilidades em
praticas no exterior;

Legitimar as potencialidades de praticas
pedagogicas no exterior;

Reconhecer formas de organizacdo dos
espacos ao ar livre;

Identificar o brincar como potenciador de
aprendizagens e qual o papel do adulto nesse
[processo;

Relacionar diferentes espagos ha comunidade
com oportunidades de aprendizagem da
crianca.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:
1. O papel do adulto la fora

* Relacdo entre o bem-estar do adulto e o
bem-estar da crianca

« Garantir segurangca em espacos
exteriores

« Articular espacos interiores e exteriores.

2. Aprendizagens la fora - como fundamentar

« Validacéo do brincar
- Enquadramento legal para praticas
pedagogicas no exterior.

3. Organizag¢do dos espacos exteriores em
contextos educativos

« Que espacgo tenho e que potencialidades
oferece

- Organizacdo de espacos exteriores

- Espacos exteriores na comunidade.



METODOLOGIAS DE FORMACAO
E AVALIACAO:

Serdo privilegiadas metodologias
participativas e dindmicas que
coloquem os formandos em
contacto com as propostas
existentes de forma prdtica.
Recorrendo ainda a um meétodo
mais expositivo para informacgdes
de cariz legal.

Haverd ainda discussd@io de casos e
dindmicas de grupo que permitam
a partilha de conhecimentos,
experiéncias e ideias.

A avaliagcdo da formacdo serd
continua, tendo por base a
participacdo, motivacdo, espirito
critico, assiduidade, pontualidade,
exercicios praticos realizados em
grupo efou individualmente.

Data: 30 de abril de 2022 [ nova data |
Hordrio: 10h as13h | 14h as 17h
Duracdo: 6 horas

Area de Formagéio: 143 - Educadores de Infancia
Modalidade de Formagéo: Outra formacdo profissional
Forma de Organizagéo: Formagdo PRESENCIAL

CERTIFICADO DE FORMAGAO:

- Formacgéio Certificada pela DGERT.

O certificado é emitido gratuitamente no fim da formagdo, se o
formando obtiver aproveitomento e presenca obrigatéria em
pelo menos 80% do total da duragéo da acgdo. Emisséo ao abrigo
da Portaria 474/2010 de 8 de julho, através do Sistema de
Informagéo e Gestdo da Oficina Educativa e Formativa (SIGO).
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