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FICHA DE INSCRICAO:
https://forms.gle/AYqVVvje4HpZ3mfZ18

INSCRICOES:
Data limite de inscricdo:
24-01-2026.

PRECO:
Associado ANIP - 62,50 €
N&o Associado - 77,50 €

Desconto de 10% para grupos de 3 ou
Mais pessodas.

Desconto de 10% para inscricdes até
dia 15-01-2026 (ndo acumuldvel com
o desconto de grupo).

A Schedule of Growing Skills I/ ou, em portugués, a
Escala de Avaliagéo das Competéncias no
Desenvolvimento Infantil Il € uma escala que foi
construida por Martin Bellman e John Cash em 1987,
tendo por base o trabalho realizado entre 1911 e 1941
por Arnold Gesell e o Teste STYCAR Sequencesde
Mary Sheridan.

Esta escala pode ser usada por todos os profissionais
que se ocupam do desenvolvimento infantil, uma vez
que permite fazer um rastreio rapido e eficaz do
desenvolvimento da crian¢a nos seus vdarios
dominios (Motor, Linguagem, Autonomia, Interagéo
Social, Visual) entre os 0 e os 5 anos de idade.

Em 1996 a escala foi revista por Martin Bellman,
Sundara Lingam e Anne Aukett, tendo sido,
posteriormente, traduzida para portugués. E essa
versdo revista que este curso pretende dar a
conhecer, utilizando para o efeito videos e exercicios
praticos que capacitem os formandos para a suad
utilizacdo.



FORMADORA:

Sandra Agra

Mestre em Psicologia Clinica e Psicoterapia, pela
Escola Superior de Altos Estudos do Instituto
Superior Miguel Torga (ISMT) e Licenciada em
Psicologia pelo ISMT, Coimbra.

E reconhecida pela OPP, como psicéloga com
especializagéo em Psicologia Clinica e da Saude.
E VIGer certificada pela AIT (Association for
Interaction Guidance and Home Treatment), The
Netherlands, e pela Professora Doutora Maria de
Fatima Feliciano, especialista no método em
Portugal.

E Psicéloga e profissional de Intervencéo Precoce
na Inféncia na ANIP.

DESTINATARIOS:

Docentes de Educacgdo Pré-Escolar e
Educacéo Especial, Enfermeiros, Psicdlogos,
Psicomotricistas, Professores, Terapeutas da
Fala, Terapeutas Ocupacionais, Cuidadores
Formais e Informais com interesse nas
dreas da Interacéo, Comunicacdo e
Linguagem, bem como outros profissionais
que desenvolvem atividades com criancas.

PRE-REQUISITOS:

Os formandos devem ter conhecimentos
na drea do desenvolvimento da crianga.

Sdo necessdrios conhecimentos de
informdtica na ética do utilizador,
nomeadamente, experiéncia de navegacdo
e pesquisa na internet, utilizacéo de
plataformas de videoconferéncia - Zoom,
acesso a um computador funcional com
placa de som, webcam e auscultadores
com microfone e ligacdo a internet.




OBJETIVO GERAL:

Capacitar os formandos para a utilizagdo
da Schedule of Growing Skills I

como forma de avaliagdo formal do
desenvolvimento da criangca dos 0 aos

5 anos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

« Compreender a importdncia da
Avaliagcdo do Desenvolvimento em
Intervencd@o Precoce na Infancia

- Identificar os objetivos/tipos de
avaliagcdo de desenvolvimento

« Conhecer e saber utilizar a escala de
avaliagcd@o de desenvolvimento - Shedule
of Growing Skills I/

« Correlacionar perfis do desenvolvimento
com diferentes patologias

- Avaliar o desenvolvimento da crianga
dos 0 aos 5 anos.

CONTEUDOS:

A avaliacéio do desenvolvimento:
importdncia, objetivos e tipos de
avaliagdo;

Apresentacdo da Escala SGS-II
(histéria, materiais, composicéio, folhas
de registo e perfil, cotacdo e andlise de
alguns perfis).

Apresentacdo dos diferentes itens da
escala.

Avaliagcdo do desenvolvimento com a
SGS-II: Pratica simulada.
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METODOLOGIAS DE FORMACAOE
AVALIAGAO:

As metodologias de formacgdo a utilizar
para a dinamizagcdo das sessdes serdo
essencialmente expositivas,
demonstrativas e ativas, de modo a
promover dindmicas que potenciem a
aprendizagem e valorizem a partilha de
experiéncia entre participantes. As
técnicas pedagdgicas a utilizar seréo
apresentacdo audiovisual, resolugcdo de
exercicios individuais, visualizacdo e
andlise de videos e imagens, discussdes
e reflex@io conjunta de casos através de
videoconferéncia, chat e outras
ferramentas de trabalho online.

A avaliagdo de desempenho dos
formandos serd continua, tendo como
base a respetiva participacdo ativa
destes em toda a agdo formativa
considerando-se, designadamente, o
espirito critico e construtivo, o dominio
dos assuntos, a pontualidade e a
assiduidade nas sessdes sincronas, bem
como a qualidade do exercicio pratico
realizado individualmente durante a
sessdio assincrona.

Datas: 23 e 27 de janeiro de 2026 (12 Edigéio)

Hordrrio:
Dia 23 (6° Feira) -10h &is 13h [ 14h ais 16h
Dia 27 (39 Feira) -18h as19h

Duracdo: 7 horas
- 6 h de sessodes sincronas
- 1h de sessdo assincrona (trc:balho auténomo entre sessc”)es)

Area de Formagéio: 761- Servico de Apoio a Criangas e Jovens
Modalidade de Formagéo: Outra formacgéo profissional
Forma de Organizagéo: Online (Plataforma Zoom)

CERTIFICADO DE FORMAGAO E ACREDITAGOES:

- Formacgéio Certificada pela DGERT

O certificado é emitido gratuitamente no fim da formacgdo, se o

formando obtiver aproveitamento e presenca obrigatoria em pelo
menos 80% do total da duracdio da acdo.

Emissé@o ao abrigo da Portaria 474/2010 de 8 de julho, através do

?isterg\q de Informacdo e Gestdo da Oficina Educativa e Formativa
SIGO).

- Acreditacdo para Docentes

Formacgdo acreditada pelo Centro de Formacgéo Docente ANIP,
como acgdo de formacgdo de curta duragéo para docentes dos
grupos de recrutamento, 100, 110, 910, 920 ¢ 930, nos termos da
alinea d) do n.°1do art.? 6.° do Decreto-Lei n.222/2014, de 11 de
fevereiro.



Sabia que se se associar a ANIP, paga 12€ por ano e usufrui de
descontos imediatos de 15€ em cada agdo que frequentar?
Associe-se e usufrua dos nossos beneficios!

Organizacdo e Secretariado:

Associacdo Nacional de Intervencdo Precoce
SABER+ Centro de Formacgdo

Praceta Padre José Anchieta, Lote 5, R/ch, Fracéo C
3000-319 COIMBRA

Tel: 239 483 288 :: TIm: 967132 727
formacao(@anip.net

www.anip.pt

www.facebook.com/ANIP.pt

Coordenadas GPS: 40°2165.546°N | 8°42'37.047°W

Mais informagdes sobre as nossas formagdes e eventos,
visite o nosso site: www.anip.pt
ou contacte-nos: formacao@anip.net

SABER+
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Entidade Formadora
Acreditada pelo CCPFC
Registo de acreditagao:
CCPFC/ENT - NI — 0184/22
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