
Curso
Intervenção 
Precoce no Espectro 
do Autismo

23 e 28 de fevereiro de 2026



FICHA DE INSCRIÇÃO: 
https://forms.gle/nik9uyKJoZnNrkGdA

INSCRIÇÕES:
Data limite de inscrição: 
18-02-2026.
Este curso só se realizará com um 
número mínimo de formandos.

PREÇO:
Associado ANIP - 40 €
Não Associado - 55 €

Desconto de 10% para grupos de 3 ou 
mais pessoas.

Desconto de 15% para inscrições até 
dia 15-01-2026 (não acumulável com 
o desconto de grupo).

O Espectro do Autismo atinge cerca de 1 em cada 127 
pessoas (OMS, 2021). 
Na qualidade de condição do neurodesenvolvimento, 
este diagnóstico manifesta-se de forma precoce e 
transversal ao longo da vida do indivíduo, assumindo 
várias expressões e vários desafios, face aos quais 
toda a comunidade educativa tem de estar 
preparada. 

Assumindo uma considerável variabilidade clínica na 
forma de espectro, é pertinente uma formação 
especializada, que proporcione aos formandos, 
ferramentas de prevenção e de intervenção, visando 
fornecer repostas adequadas a crianças e famílias 
no espectro do autismo. 



DESTINATÁRIOS:

Profissionais de Intervenção Precoce na 

Infância (Educadores de Infância, 

Docentes de Educação Especial, 

Terapeutas, Psicólogos, Enfermeiros, 

etc.) e outros profissionais que 

desenvolvam atividades com crianças, 

famílias e estudantes.

PRÉ-REQUISITOS:

É necessário terem conhecimentos de 

informática na ótica do utilizador, 

nomeadamente, experiência de 

navegação e pesquisa na internet, 

utilização de plataformas de 

videoconferência - Zoom, acesso a um 

computador funcional com placa de 

som, webcam e auscultadores com 

microfone e ligação à internet.

FORMADORA:

Charlotte Coelho

• Psicóloga Clínica no âmbito do Espectro do Autismo em 
contexto clínico e escolar. 

• Colaborou durante vários anos no Instituto Medico-Educativo 
especializado em Autismo de Paris. 

• Mestre em Psicologia Clínica e da Saúde. 
• Pós-Graduada em Ciências Cognitivas para a Educação pela 

Universidade de Paris, formação de nível avançado na 
metodologia PECS, formação em Análise Aplicada do 
Comportamento, em Ensino Estruturado (TEACCH) e 
formação em Alterações do Processamento Sensorial em 
Crianças e Adolescentes com Autismo. 

• Detentora da certificação ADOS-2 (Autism Diagnostic
Observation Schedule) e ADI-R (Autism Diagnostic Interview -
Revised). 



OBJETIVO GERAL:

• Desenvolver competências para compreender as 
características da Perturbação do Espetro do 
Autismo e aplicar práticas eficazes de prevenção, 
intervenção e apoio em contexto escolar e familiar, 
promovendo o desenvolvimento global da criança.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

• Ser capaz de apoiar as famílias e fornecer-lhes 
estratégias que promovam o desenvolvimento 
global da criança. 

• Conhecer as características inerentes à 
Perturbação do Espetro do Autismo (PEA).

• Ser capaz de criar e implementar pistas visuais que 
promovam uma adequada estruturação do 
ambiente e das rotinas.

• Saber criar e aplicar um sistema de motivação 
diferencial.

• Conhecer o Modelo de Denver (ESDM) e os seus 
princípios fundamentais.

• Saber implementar um sistema de Comunicação 
Aumentativa e Alternativa (CAA).

• Ser capaz de reconhecer alterações no 
processamento sensorial e propor estratégias de 
ajustamento adequadas.

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS:

1. Enquadramento científico e 
características clínicas

2. A importância da estruturação 
visual

3. Criação e implementação 
dessistemas de motivação 
diferencial

4. Modelo de Denver (ESDM)

5. Implementação de uma 
comunicação funcional

6. Alterações do processamento 
sensorial



METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E 
AVALIAÇÃO:

As metodologias de formação a utilizar 

para a dinamização das sessões serão 

essencialmente expositivas, 

interrogativas e ativas, de modo a 

promover dinâmicas que potenciem a 

aprendizagem e valorizem a partilha de 

experiência entre participantes. As 

técnicas pedagógicas a utilizar serão 

apresentação audiovisual e reflexão 

conjunta de exemplos. A avaliação do 

formando será contínua, através da 

participação ativa nas atividades, 

discussão de casos práticos, resolução 

de exercícios e reflexões durante todo o 

processo formativo.

Datas: 23 e 28 de fevereiro de 2026

Horário:
- 2ª Feira (23-02) 17h30 às 20h30
- Sábado (28-02) 10h às 13h

Duração: 6 horas (2 sessões síncronas de 3h)

Área de Formação: 761 – Serviços de Apoio a Crianças e Jovens

Modalidade de Formação:  Outra formação profissional

Forma de Organização: Online (Plataforma Zoom)

CERTIFICADO DE FORMAÇÃO E ACREDITAÇÕES:

- Formação Certificada pela DGERT. 
O certificado é emitido gratuitamente no fim da formação, se o 
formando obtiver aproveitamento e presença obrigatória em pelo 
menos 80% do total da duração da ação. Emissão ao abrigo da 
Portaria 474/2010 de 8 de Julho, através do Sistema de 
Informação e Gestão da Oficina Educativa e Formativa (SIGO).

- Acreditação para Docentes.
Ação de formação reconhecida pelo Centro de Formação 
Docente ANIP, como Ação de Curta Duração para docentes, nos 
termos previstos no Despacho nº 5741/2015, de 29 de maio.



Organização e Secretariado:

Associação Nacional de Intervenção Precoce
Centro de Formação

Praceta Padre José Anchieta, Lote 5, R/ch, Fração C
3000-319 COIMBRA
Tel: 239 483 288 :: Tlm: 967 132 727
formacao@anip.net
www.anip.pt
www.facebook.com/ANIP.pt

Coordenadas GPS: 40º21’65.546”N | 8º42’37.047”W

Mais informações sobre as nossas formações e eventos,
visite o nosso site: www.anip.pt
ou contacte-nos: formacao@anip.net

Sabia que se se associar à ANIP, paga 12€ por ano  e usufrui de 
descontos imediatos de 15€ em cada ação que frequentar?
Associe-se e usufrua dos nossos benefícios!

Entidade Formadora 

Acreditada pelo CCPFC

Registo de acreditação: 

CCPFC/ENT - NI – 0184/22
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